
 

１．「おみっこ元気くらぶ」とは 

 子どもたちの休日を利用し、ゆとりある時間の中で自然や地域に深く関り、より豊

かな体験の場を提供していくくらぶです。 

 たくさんの地域の方に参加していただき、子どもたちはともに地域のことを学んだ

り、スポーツをしたり、ふるさとの自然に触れたりといった様々な活動を行います。

また、保護者の方も一緒に参加していただけます。そういった環境で未来を担う、心

豊かでたくましい子どもたちを育てたい。それが「おみっこ元気くらぶ」です。 

 

２．「放課後子ども教室」とは 

 放課後を利用し、子どもたちが、友だちや地域の方と関わりながら、のびのび、い

きいきとした活動や遊びの場を提供していく教室です。集団での様々な活動を通じ、

子どもたちの心身ともに健やかな成長をサポートしていきます。 

 

３．参加にあたって 

（１）対象者 

麻績村内在住の小中学生 

 

（２）活動日 

 ・「おみっこ元気くらぶ」 ・・・ 長期休みや土・日曜日（月 1 回程度） 

 ・「放課後子ども教室」 ・・・ 小学校登校日の原則水曜日（月 2 回程度） 

※① 各活動の予定は事前に予定表を配布いたします。 

 ※② 開始・終了時間につきましては下校時刻や活動内容によって変動いたしますが、 

   バス通学のお子さまにつきましては、時刻等配慮させていただきます。 

 

（３）利用料 

 利用料は原則として無料ですが、万が一の事故（傷害・物損・賠償責任）に対応す

るため、保険に加入していただくことが必須となります。保険料は一年間で６００円

です。（活動の内容によりましては材料費等をいただく場合がありますので、あらかじ

めご承知おきください。） 

※「児童クラブ」入所されている児童に関しては、同じ保険を利用しておりますので

追加でお支払いいただく必要はありません。 

（４）申し込み方法 

 登録申込書に保険料（600 円）を添えて、教育委員会（地域交流センター内）へご

持参ください。 

 

４．活動について 

（１）活動のながれ 

 

活動日に、指定の場所に来る 

 

 

名簿の自分の名前に○を付け、名札を付ける 

 

 

活動日に指定された場所で活動を実施する 

 

 

活動終了後、名札を返却して帰宅を指導者に連絡し帰宅する 

 

（２）主な活動 

 地域の方々や信州大学の学生を講師にお迎えし、交流センターや校庭といった公共

施設のみならず、野山等に出て、地域資源を活用した体験の場を提供いたします。昔

なつかしい遊びや、自然観察、農業体験、ニュースポーツなどの様々な活動を行なう

予定です。詳しい活動内容は、前の月にお知らせいたします。 

 

５．保護者の皆さんへお願い 

「おみっこ元気くらぶ」や「放課後子ども教室」は、地域のボランティアの方々や

信州大学の学生に協力をお願いし、ふれあいの中で子どもたちの健全育成を目指す事

業です。子どもたちをお預かりするものではありません。そのため帰宅に関しては学

校からの下校に準ずるものとして、こちらで管理するものではありません。 

 帰宅方法をお子さんと確認しておいてください。また、台風など子どもの安全に関

わる場合は、活動を中止して帰宅させる場合がございます。子どもたちが安全に楽し

く活動できますようご理解とご協力をお願いいたします。 

 バス通学のお子さまにつきましては、教室の時間の都合により、ご相談させていた

だく場合がございます。 

 

６．登録申込書の提出期限について 

平成２３年４月２８日（木）まで 

一旦締め切らせていただきますが、その後も順次受け付けます。 

登録用紙は教育委員会事務室にも備え付けてありますのでご利用ください。 

 

 

おみっこ元気くらぶ と 

放課後子ども教室 の しおり 
 


